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Einreichung zum Bundespreis Stadtgrün 2024

Ort des Projekts Obernkirchen

Bundesland/Bundesländer Niedersachsen

Einwohner der Gemeinde 9.359

Zeitpunkt der Umsetzung 2021-laufend

Freiraumtyp Einzelne Stadtgrün-/Landschaftselemente/Parks

Bewegung und Gesundheit

Welchem Typ entspricht das Projekt?

Gebaute Projekte Programme und Aktionen

Welchen inhaltlichen Schwerpunkt setzt das Projekt in der Förderung
von Bewegung und Gesundheit?

- Verbesserte Vernetzung des Freiraumsystems
- Bewegungsfördernde, multifunktionale Gestaltung von Grünräumen
- Soziale Treffpunkte mit Bewegungsangeboten
- Kühle Orte für Bewegung bei Hitze
- Sport- und Bewegungsprogramme für öffentliche Grünräume

Lebensqualität

Welche Mehrwerte der Lebensqualität bietet Ihr Projekt darüber
hinaus?

- Freizeit/Erholung
- Begegnung/soziale Teilhabe

Kurzbeschreibung
 Im Zuge der Stadtentwicklung, zur Verbesserung der Lebensqualität und 
Förderung der Gemeinschaft aller Einwohnergruppen über soziale, 
generationsübergreifende und kulturelle Unterschiede hinweg, wurden 
im innerstädtischen Bereich grüne Begegnungsorte geschaffen und 
aufgewertet. Diese ergänzen die direkt angrenzende allgemeine 
Wohnbebauung, den Kindergarten, die Seniorenwohnanlage, das 
Gemeindezentrum und das Jugendzentrum (B4). Das Projekt erstreckt 
sich über drei einzelne, im innerstädtischen Raum verteilter Standorte, 
die fußläufig erreichbar und miteinander verbunden sind. Dabei handelt 
es sich um den La-Flèche Park, den Jupp-Franke-Platz und den 
Bornemannplatz. Die Ausgestaltung dieser genannten Grünflächen 
wurde unter Berücksichtigung vorangegangener Bürgerbeteiligungen 
geplant und umgesetzt. In einem

 fortlaufenden Entwicklungsprozess werden zukünftig weitere 
Projektbausteine hinzugefügt. Schon jetzt gibt es unterschiedliche 
Möglichkeiten in Form von verschiedenen Outdoor-Fitnessgeräten, 
Boule-Bahn, Wassertretbecken und Aktivspielgeräten für Kinder. Die 
Bereiche sind jederzeit für alle zugänglich und können ganzjährig 
individuell genutzt werden. Die Angebote animieren zur körperlichen 
Aktivität, gleichzeitig laden die Orte mit Sitzbereichen zum Verweilen 
und Entspannen in den Grünoasen der Innenstadt ein. Die Stadt wird  
momentan schon unterstützt durch den Kneipp-Verein und 
ehrenamtliches Engagement der Bürger. Sichtbare Erfolge zeigen sich im 
Zusammentreffen aller angesprochenen Gruppen, gleichzeitig kommt 
von den Einwohnern ein positives Feedback.

Bewegung und Gesundheit
Das Calisthenics-Gerät am Bornemannplatz profitiert von der 
Nachbarschaft zum Jugendzentrum. Das Zielpublikum 'Jugendliche' hat 
hier bereits einen etablierten Treffpunkt um das sportliche Angebot 
wahrnehmen zu können. Das Jugendzentrum wird auch von 
Sportvereinen genutzt, wodurch ein zusätzlicher Synergieeffekt besteht. 
Der der Jupp-Franke-Platz liegt am zentralsten. Hier wurde kürzlich ein 
Wassertretbecken als Spende des Kneipp-Vereins eingeweiht, dabei 
sorgt der Baumbestand im Sommer für eine kühlere Umgebung und lädt 
zum Entspannen ein. Der nächste Projektbaustein soll auch an dieser 
Stelle realisiert werden. Dazu bilden besonders geformte 
Natursteinblöcke einen Parcours, der zur körperlichen Betätigung 
ermuntert. Im La-Flèche Park wurden Bewegungsgeräte aufgestellt, die 
auch bei einem Spaziergang genutzt werden können. Damit wird 
überwiegend die Zielgruppe 'Senioren' angesprochen. Darüber hinaus 
können die grünen Oasen als Treff- und Ausgangspunkt für 
Wanderungen in das direkt an den Stadtrand angrenzende 
Weserbergland genutzt werden. 

Lebensqualität
Die Plätze werden durch die Veränderungen stärker wahrgenommen 
und genutzt. Durch die Erhöhung der Funktionalität des Erholungsraums 
wird ein niederschwelliges Angebot zur Förderung des sozialen 
Austausches und persönlichen Miteinanders geschaffen. Die 
Umgestaltung der Grünflächen zu aktiven Grünoasen steigert die 
Aufenthaltsqualität. Die Multifunktionalität des öffentlichen Raumes 
nimmt eine immer wichtigere Rolle ein. Als Ausgleich zu den 
rückläufigen Einkaufsmöglichkeiten, die sich zunehmend in Mittel- und 
Oberzentren verlagern, schafft die Stadt dadurch als kleine Kommune 
neue Anreize, das Zentrum lebendig und aktiv zu gestalten. Die 
Grünflächen stellen eine wichtige Komponente der Innenentwicklung 
dar. Mit Blick auf die Transformation der Städte zur Klimaresilienz und 
dem zukünftigen Netto-Null-Flächenverbrauch sind sie unverzichtbar. 
Entlang der Verbindungsachsen soll das Stadtgrün weiter aufgewertet 
werden, um einen weiteren Anreiz zur Bewegung im Stadtzentrum zu 
schaffen.

Prozess und Zusammenarbeit
Bereits im Jahr 2013 wurde der La-Flèche Park zum Platz der Begegnung 
umgeplant. Dafür wurde eine barrierefreie Erschließung und ein Brunnen 
erstellt. Vorangegangen waren zwei Bürgerbeteiligungen zum Thema 
Stadtentwicklung. Für die Planung des Wassertretbeckens fanden 
diverse Gesprächsrunden mit Vertretern der Nutzergruppen bezüglich 
der Standortwahl und der Ausführung des Beckens statt. Die Grundlage 
für die Entwicklung des Bornemannplatzes bot im Vorfeld der Austausch 
mit den LokalpolitikerInnen und örtlicher Interessensgruppen. Daraus 
ergaben sich die Eckdaten für den Förderantrag bei der NBank. 
Informiert wurden die BürgerInnen über die lokale Presse und 
öffentliche Veranstaltungen.

Projektbeteiligte
Fachbereich Planen, Bauen und 
Umwelt
Konzeptentwicklung, Umsetzung

Stadtjugendring
Gestaltung Bornemannplatz

Kneipp Verein
Spende Wassertretbecken

Organisatoren Bürgerfest
Integration Neubürger

LokalpolitikerInnen
Gestaltungsideen, Verwaltungsauftrag

Stift Obernkirchen
Vermieter La-Flèche Park

Seniorenbeirat
Beteiligung/Planung Barrierefreiheit
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Bornemannplatz - Calisthenics Jupp-Franke-Platz: Eröffnung Wassertretbecken

La-Flèche Park Fitness-Geräte im La-Flèche Park
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Obernkirchen am Rand des Weserberglandes Konzeptskizze
Quelle: Open Street Map/Stadt Obernkirchen Quelle: Stadt Obernkirchen
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