Aktive Griinoasen - vernetzte Treffpunkte in der Innenstadt

Ort des Projekts Obernkirchen
Bundesland/Bundeslinder Niedersachsen
Einwohner der Gemeinde 9.359

Zeitpunkt der Umsetzung 2021-laufend

Freiraumtyp

Bewegung und Gesundheit

Welchem Typ entspricht das Projekt?

X! Gebaute Projekte Programme und Aktionen
Welchen inhaltlichen Schwerpunkt setzt das Projekt in der Forderung
von Bewegung und Gesundheit?

- Verbesserte Vernetzung des Freiraumsystems

- Bewegungsfordernde, multifunktionale Gestaltung von Griinrdumen
- Soziale Treffpunkte mit Bewegungsangeboten

- Kihle Orte flir Bewegung bei Hitze

- Sport- und Bewegungsprogramme fir 6ffentliche Griinrdume

Lebensqualitat
Welche Mehrwerte der Lebensqualitdt bietet Ihr Projekt dariiber
hinaus?

- Freizeit/Erholung
- Begegnung/soziale Teilhabe

Kurzbeschreibung

Im Zuge der Stadtentwicklung, zur Verbesserung der Lebensqualitat und
Forderung der Gemeinschaft aller Einwohnergruppen (ber soziale,
generationslibergreifende und kulturelle Unterschiede hinweg, wurden
im innerstadtischen Bereich griine Begegnungsorte geschaffen und
aufgewertet. Diese ergdnzen die direkt angrenzende allgemeine
Wohnbebauung, den Kindergarten, die Seniorenwohnanlage, das
Gemeindezentrum und das Jugendzentrum (B4). Das Projekt erstreckt
sich Gber drei einzelne, im innerstddtischen Raum verteilter Standorte,
die fuRlaufig erreichbar und miteinander verbunden sind. Dabei handelt
es sich um den La-Fléche Park, den Jupp-Franke-Platz und den
Bornemannplatz. Die Ausgestaltung dieser genannten Griinflachen
wurde unter Berlicksichtigung vorangegangener Biirgerbeteiligungen
geplant und umgesetzt. In einem

Bewegung und Gesundheit

Das Calisthenics-Gerat am Bornemannplatz profitiert von der
Nachbarschaft zum Jugendzentrum. Das Zielpublikum Jugendliche' hat
hier bereits einen etablierten Treffpunkt um das sportliche Angebot
wahrnehmen zu kénnen. Das Jugendzentrum wird auch von
Sportvereinen genutzt, wodurch ein zusatzlicher Synergieeffekt besteht.
Der der Jupp-Franke-Platz liegt am zentralsten. Hier wurde kiirzlich ein

Einzelne Stadtgriin-/Landschaftselemente(Pasdstretbecken als Spende des Kneipp-Vereins eingeweiht, dabei

sorgt der Baumbestand im Sommer fiir eine kiihlere Umgebung und ladt
zum Entspannen ein. Der nachste Projektbaustein soll auch an dieser
Stelle realisiert werden. Dazu bilden besonders geformte
Natursteinblocke einen Parcours, der zur kérperlichen Betatigung
ermuntert. Im La-Fleche Park wurden Bewegungsgerate aufgestellt, die
auch bei einem Spaziergang genutzt werden kénnen. Damit wird
uberwiegend die Zielgruppe 'Senioren' angesprochen. Dartiber hinaus
kénnen die griinen Oasen als Treff- und Ausgangspunkt fir
Wanderungen in das direkt an den Stadtrand angrenzende
Weserbergland genutzt werden.

Projektbeteiligte
Fachbereich Planen, Bauenund  LokalpolitikerInnen
Umwelt Gestaltungsideen, Verwaltungsauftrag

Konzeptentwicklung, Umsetzung

Stift Obernkirchen
Stadtjugendring Vermieter La-Fléche Park
Gestaltung Bornemannplatz

Seniorenbeirat
Kneipp Verein Beteiligung/Planung Barrierefreiheit

Spende Wassertretbecken

Organisatoren Biirgerfest
Integration Neubiirger
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fortlaufenden Entwicklungsprozess werden zukiinftig weitere
Projektbausteine hinzugefiigt. Schon jetzt gibt es unterschiedliche
Moglichkeiten in Form von verschiedenen Outdoor-Fitnessgeraten,
Boule-Bahn, Wassertretbecken und Aktivspielgerdten fiir Kinder. Die
Bereiche sind jederzeit fir alle zuganglich und kénnen ganzjahrig
individuell genutzt werden. Die Angebote animieren zur korperlichen
Aktivitat, gleichzeitig laden die Orte mit Sitzbereichen zum Verweilen
und Entspannen in den Griinoasen der Innenstadt ein. Die Stadt wird
momentan schon unterstitzt durch den Kneipp-Verein und
ehrenamtliches Engagement der Biirger. Sichtbare Erfolge zeigen sich im
Zusammentreffen aller angesprochenen Gruppen, gleichzeitig kommt
von den Einwohnern ein positives Feedback.

Lebensqualitat

Die Platze werden durch die Veranderungen starker wahrgenommen
und genutzt. Durch die Erh6hung der Funktionalitat des Erholungsraums
wird ein niederschwelliges Angebot zur Férderung des sozialen
Austausches und personlichen Miteinanders geschaffen. Die
Umgestaltung der Griinflaichen zu aktiven Griinoasen steigert die
Aufenthaltsqualitat. Die Multifunktionalitdt des 6ffentlichen Raumes
nimmt eine immer wichtigere Rolle ein. Als Ausgleich zu den
ricklaufigen Einkaufsmoglichkeiten, die sich zunehmend in Mittel- und
Oberzentren verlagern, schafft die Stadt dadurch als kleine Kommune
neue Anreize, das Zentrum lebendig und aktiv zu gestalten. Die
Grinflachen stellen eine wichtige Komponente der Innenentwicklung
dar. Mit Blick auf die Transformation der Stadte zur Klimaresilienz und
dem zukiinftigen Netto-Null-Flachenverbrauch sind sie unverzichtbar.
Entlang der Verbindungsachsen soll das Stadtgriin weiter aufgewertet
werden, um einen weiteren Anreiz zur Bewegung im Stadtzentrum zu
schaffen.

Prozess und Zusammenarbeit

Bereits im Jahr 2013 wurde der La-Fléche Park zum Platz der Begegnung
umgeplant. Dafiir wurde eine barrierefreie ErschlieRung und ein Brunnen
erstellt. Vorangegangen waren zwei Biirgerbeteiligungen zum Thema
Stadtentwicklung. Fiir die Planung des Wassertretbeckens fanden
diverse Gesprachsrunden mit Vertretern der Nutzergruppen beziiglich
der Standortwahl und der Ausfiihrung des Beckens statt. Die Grundlage
fur die Entwicklung des Bornemannplatzes bot im Vorfeld der Austausch
mit den LokalpolitikerInnen und ortlicher Interessensgruppen. Daraus
ergaben sich die Eckdaten fir den Férderantrag bei der NBank.
Informiert wurden die BiirgerInnen (iber die lokale Presse und
offentliche Veranstaltungen.
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Bornemannplatz - Calisthenics Jupp-Franke-Platz: Er6ffnung Wassertretbecken
Quelle: Stadt Obernkirchen Quelle: Stadt Obernkirchen

La-Fléche Park Fitness-Gerite im La-Fleche Park EHQEES

Quelle: Stadt Obernkirchen Quelle: Stadt Obernkirchen n EEA['IT
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