Griine Mitte und Boulevard

Ort des Projekts Mainleus
Bundesland/Bundeslinder Bayern
Einwohner der Gemeinde  6.500
Zeitpunkt der Umsetzung  2023-2024

Freiraumtyp Einzelne Stadtgriin-/Landschaftselemente/Parks

Bewegung und Gesundheit

Welchem Typ entspricht das Projekt?

X! Gebaute Projekte X Programme und Aktionen

Welchen inhaltlichen Schwerpunkt setzt das Projekt in der Forderung
von Bewegung und Gesundheit?

- Verbesserte Erreichbarkeit von Griinrdaumen

- Bewegungsfordernde, multifunktionale Gestaltung von Griinrdaumen
- Zugdngliche Brachen fir Spiel und Bewegung

- Kihle Orte flir Bewegung bei Hitze

- Okologisch vertrigliche Zuginge zu Wasserflichen

Lebensqualitat

Welche Mehrwerte der Lebensqualitit bietet Ihr Projekt dariiber
hinaus?

- Freizeit/Erholung

- Begegnung/soziale Teilhabe

- Klimaangepasste Griin- und Freirdume
- Naturerfahrung/Biodiversitat

Kurzbeschreibung

Bei dem Projekt ,,Griine Mitte“ Mainleus handelt es sich um die
Umgestaltung einer iberwiegend ruderal bewachsenen Teilflache der
Industriebrache ,Alte Spinnerei®. Dies war der Auftakt eines
umfangreichen stadtebaulichen Erneuerungsprozesses, in dessen
Ergebnis das Spinnereiareal grundhaft umgebaut, revitalisiert und
sowohl gestalterisch als auch funktionell in die Ortslage integriert
werden soll. Im nordlichen Teil der Industriebrache entwickelt die
Marktgemeinde einen 6ffentlichen Park mit auRergewdhnlicher
okologischer Qualitat - die ,,Griine Mitte“ Mainleus und deren
Herzstlick, einen zentralen neuen Teich. Maligebliches Ziel des Projektes
ist die Anpassung dieses innerdrtlichen Griinbereiches an den
Klimawandel. So soll im neuen Park eine innovative blau-griine
Infrastruktur entstehen, die das im gesamten Spinnereiareal anfallende
Regenwasser vollstandig speichern kann, um damit eine attraktive und
nachhaltig mikroklimatisch wirksame Griinzone zu schaffen. Die
Mainleuser

Bewegung und Gesundheit

Die Griine Mitte bietet einen Park, der zum Aufenthalt, zum Spazieren
und zum Spielen im Freien animiert. Sie hat eine kiihlende Wasserflache,
die bei Hitzeperioden hilft. In direkter Form wirken sich Griin- und
Wasserflachen auf die Verbesserung der Luftqualitat, die Senkung der
Umgebungstemperatur oder die Minderung von Larm aus. Zu den
indirekten Funktionen zihlen aulRerdem Bewegung an der frischen Luft
und die Pflege von sozialen Kontakten, was ebenfalls auf einen stabilen
Gesundheitszustand einzahlt. Die Altersgruppe der Senioren ist eher an
sportlichen Aktivitaten mit niedrigem Intensitatslevel interessiert (Park).
Eine griine Umgebung verringert bereits bei Heranwachsenden spirbar
Stress und starkt die Konzentrationsfahigkeit. Besonders Kinder mit
ADHS konnen sich nach einem Aufenthalt im Griinen besser
konzentrieren und ihre Lernleistung verbessern. Der Park verbessert die
Artenvielfalt. Wer die Natur spielerisch erfahrt oder Pflanzen erforscht,
regt seine Fantasie und Kreativitdt an. Kinder und Jugendliche
entwickeln so auch mehr Selbstbewusstsein.
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HauptstraRe (Boulevard) ist Lebensader des Grundzentrums mit ca.
6.450 Einwohnern. Angesichts des Strukturwandels und der Verlagerung
des Kfz-Verkehrs auf eine UmgehungsstraRe im Jahr 1992 benétigt die
HauptstraRe eine zukunftsfahige Entwicklungsperspektive. Obwohl
entlang der HauptstraRe die wichtigsten Nutzungen des Ortes wie an
einer Perlenschnur aufgereiht sind, handelt es sich bei der Stralse um
einen grolflachig versiegelten und monofunktionalen 6ffentlichen
Raum ohne Aufenthaltsqualitdt. Zur Anpassung des 6ffentlichen Raums
an die gednderten Rahmenbedingungen werden unterschiedliche,
ineinandergreifende Konzepte und Planwerke bendétigt, die durch
entsprechende Fachplaner erstellt werden. Durch eine abgestimmte
Beteiligungsstrategie, die die Offentlichkeit mit Vortrigen, Workshops
und Arbeitsangeboten zum Mitmachen und Mitgestalten animiert und
eine Veranschaulichung durch tempordre MalRnahmen soll friihzeitig
eine Akzeptanz und Identitatsbildung fiir die Entwicklungen im Ortskern
geschaffen werden.

Lebensqualitat

Weltweit leben immer mehr Menschen in Stadten - in Europa sind es
bereits Giber drei Viertel der Bevélkerung. Gleichzeitig mochten sich viele
Stadtbewohner im Griinen vom Alltagsstress erholen. Stadtisches Griin
ist daher ein echter Mehrwert inmitten urbaner Lebensraume. Ob Parks,
begriinte StraRen oder Dacher - lebendes Griin, seien es Baume,
Straucher, Stauden oder Rasen, ist vielfaltig und tragt erheblich zur
Lebensqualitat bei. Laut einer Forsa-Umfrage vertrauen 94 Prozent der
Befragten auf die positive Wirkung von Griinflachen auf Kérper und
Seele. Fast drei Viertel der Stadtbevélkerungen nutzen daher mehrmals
im Monat Griinanlagen und Parks in ihrer Nahe. Stadtisches Grin hat
sich langst als ein entscheidender Faktor fiir die Lebensqualitat der
Bewohnerinnen und Bewohner etabliert: Wird der Wohlfiihlfaktor einer
Stadt als besonders hoch empfunden, ist diese als Wohnort attraktiv,
Unternehmen siedeln sich an und sie wird zum beliebten Reiseziel.

Prozess und Zusammenarbeit

Bereits im Jahr 2017 hat der Markt Mainleus einen Ideen- und
Realisierungswettbewerb mit Biirgerbeteiligung fiir die Gesamtflache
des Spinnereiareals durchgefiihrt. Eine der tragenden Ideen des
Siegerentwurfs des Wettbewerbes ist der ca. 5.500 m? groRe See. Der
Teich wird zentraler Bestandteil des beantragten Projektes ,,Griine Mitte®
Mainleus. Dabei wurde die geplante Auflockerung und grofflachige
Entsiegelung der extrem kompakten Industriebebauung ebenso positiv
bewertet, wie die Aufwertung der inneren Griin- und Freiflidchenstruktur
im Spinnereiareal. Weitere Biirgerbeteiligungen erfolgten auch im Zuge
der Begriinung der Hauptstralse mit Baumen. Presseberichte erfolgten
regelmalig.
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Griine Mitte, Mainleus
Quelle: Alkewitz Landschaftsarchitekten, Erfurt

Ansicht Griine Mitte

Quelle: Alkewitz Landschaftsarchitekten, Erfurt
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lEi.n Qrt bekommt

einen See - und einiges mehr

50 30ll sie aussehen, die neve ,Griine Mitte* im Herzen von Mainleus: ein See mit Parkland-

schaft, der z2um Verweilen einladt.

MAINLEUS. Der Markt Mainleus bekommt  jetzigen Zeit ist es schwierig und herausfor-
eine neue ,Griine Mitte”und hat dafiirjetzt  dernd fiir alle kommunalpolitisch Verant-
einen grofien Schritt getan: cortlich jedi

‘geordnete Emmi Zeulner und viele Verant-  staltung dieses Areals 74 stemmien. Rund 14
wortliche waren beim Spatenstich fir den  Hektar zurenaturieren, neuen Wohnraum 7u

e

»In dem See wird auch ist keine Selbstver-
stindlichkeit”

Regen wasser "Das Brachgelin-

gespeichert, was das deder Alten Spinne-

Mikroklima in Mainleus

gramms , Anpassung
urbaner Riume an
den Klimawandel”
wird das Projeke mit

rei mitten im Ort
viird  grundlegend

1,5 Millionen Euro in Zukunft begiinstigen umgebaut, Gebiude
geferdert. In_cinem und zur Artenvielfalt werden  renoviert
Jabr soll der See be- z Sash undes enistehtne-
reits im ersten Ab- beitragen wird. er Wohnraum, Erste
schnitt fertig sein Robart Bosch Birgormeiser Mafinahme st der
undzur Naherholung. geplante. Sec mit
dienen. ciner Fliche von

Emmi Zeulner 6000 Quadratme-
zeigt wahrend des Spatenstichs vor allem  tem. Dieser dient sowohl zur Naherholung,
ihren groRen Respekt vor dem Miut, den der  istaberauchim Zuge der Anpassung urbaner
Markt Mainleus aufbringt, um dieses grofe ~ Riume an den Klimawandel relevant. In
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Mit und der ,Grii itte* will Mainl flir Bilrger,

was das Mikroklima in Mainleus in Zukunft
begiinstigen und zur Artenviclfalt beitragen
wird", erklart der Mainleuser Biirgermeister
Robert Bosch.

Denn neben der reinen Speicherung und

. Verdunstung dieses Wassers, wird es auch

Spatenstich mit Prominenter
Der Auftakt filr das Grofiprojekt
e

den Pflanzen zur Durch

und ein besseres Klima tun. Der Zeitplanist ehrgeizig.

ma in den benachbarten Wohngebieten
zaverbessern.” Alle genannten Ziele sind
festgesetat im Rahmen des Bundespro-
gramms Anpassung urbaner Réume an
den Klimawandel.

Der Markt Mainleus freut sich auch
iiber 539 388 kiinftige Okopunkte. Ge-
mif dem Leitfaden ,Baen im Einklang
mit Natur und Landschaft” emeicht das

| Projekt ,Alte Spinnerei” so perspekti-
wisch eine deutliche Uberkompensation
el der Okobilanz,

Der See soll auch ein Ort in Mainleus
sein, an dem sich die Mensehen geme
treffen, austauschen, die Natur genie-
en. Um dessen Aufenthaltsqualitit zu
erhihen sind eine naturnahe Bepflan-
zung, eine Uferpromenade, Sitzmég-
lichkeiten, einer Stufenanlage zum
‘Wasser hin sowie eine Bliihwiese und
einSpielplata geplant,

Abwechslungsreiche _Griinflichen
sind natiirlich nicht nur fir den Menschen

die Verdunstungsleistung des Sees sowic
einer erhhten Verschattung erwarten wir
eine deutliche Verbesserung des Mikrokl-
mas.So dient etwa die kihlere Luft der neu-
en Parkanlage, um auch das lokale Kleinkli-

tit, Auch die Bewohnerinnen und Bewohner
des benachbarten Seniorenheims sollen den
See geniefien Kinnen. Daher ist auch ein
barriereireier Zugang zum zukiinftigen Park
geplant. red
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So einfach geht’s:

Luftbild Baustelle Griine Mitte
Quelle: Markt Mainleus

Frankenpost vom 03. November 2023
Quelle: Frankenpost Tageszeitung

FENSTER TREFFEN UND GEWINNEN
Der Geldregen wartet auf Sie — insgesamt 120.000 €
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jsche Wegeverbindung erreicht die wichtigsten Anknupfpunite
im Suden des Gebietes weisen eine hohe Versiegelung auf. Hier

nde Gestaltungsidee der Entwicklung von der
. Die Binderung in diesem Bereich und im Vorplatz des Super-
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,Alte Spinnerei”“ Markt Mainleus
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