
Pumptrackanlage am Illerradweg Nr. 0172
Einreichung zum Bundespreis Stadtgrün 2024

Ort des Projekts Immenstadt i. Allgäu

Bundesland/Bundesländer Bayern

Einwohner der Gemeinde 14.200

Zeitpunkt der Umsetzung 2022-2023

Freiraumtyp Spiel-/Sportplatz

Bewegung und Gesundheit

Welchem Typ entspricht das Projekt?

Gebaute Projekte Programme und Aktionen

Welchen inhaltlichen Schwerpunkt setzt das Projekt in der Förderung
von Bewegung und Gesundheit?

- Bewegungsfördernde, multifunktionale Gestaltung von Grünräumen
- Soziale Treffpunkte mit Bewegungsangeboten
- Spielräume für Kinder und Jugendliche

Lebensqualität

Welche Mehrwerte der Lebensqualität bietet Ihr Projekt darüber
hinaus?

- Freizeit/Erholung
- Begegnung/soziale Teilhabe

Kurzbeschreibung
 Für die Neugestaltung der Grünfläche am Illerradweg wurde die Idee 
einer Pumptrack-Anlage in Zusammenarbeit mit dem Verein MTB Allgäu 
e.V. sowie dem Sozialausschuss ausgearbeitet. Heraus kam eine 
Fitnessstation/ Pumptrack-Anlage mit direkter Anbindung an den 
Illerradweg sowie die Möglichkeit der Erweiterung durch eine 
Skateanlage. Nach Vorstellung der Entwürfe hat sich der Ausschuss für 
die Ausführung „Pumptrack-Anlage“ entschieden. In der Sitzung des 
Sozial-, Kultur- und Sportausschusses vom 17.03.2022 wurde 
beschlossen, im Rahmen der FöRNatKom bei der Regierung von 
Schwaben einen Antrag auf Förderung zu stellen und die Maßnahme im 
Jahr 2022/2023 zu realisieren. Am 22.09.2022 hat der Sozialauschuss die 
Vergabe des Bauauftrages beschlossen. Auf Grund des milden Winters 
konnten die Arbeiten der Firma Schneestern fertiggestellt werden. 
Lediglich die Gestaltung der Grünflächen mussten

 witterungsbedingt auf das Frühjahr verschoben werden. Ziel der 
Baumaßnahme war es, einen repräsentativen Fitness- und 
Aufenthaltsraum, in der Regel für Kinder und Jugendliche, mit kurzer 
direkter Anbindung an den Illerradweg sowie zur Stadtmitte zu schaffen, 
das Gelände, neben einem bestehendem Spielplatz, aufzuwerten und die 
Aufenthaltsqualität und den Bewegungsraum zu verbessern. Beteiligt an 
der gesamten Maßnahme waren die Stadt Immenstadt (Bauherrin) und 
die Allgäu Netz GmbH & Co. KG (Versorgungsunternehmen). Mit der 
Einzelmaßnahme wurden Möglichkeiten geschaffen, dass Kinder und 
Jugendliche sich unter Gleichgesinnten sportlich betätigen. Das Ganze 
ist natürlich mit einem großen Spaßfaktor verbunden. Durch eine 
entsprechende Bepflanzung und Aufwertung der Aufenthaltsräume für 
Fußgänger mit ansprechendem Stadtmobiliar (Bänken, 
Fahrradabstellbügeln, Servicestation und Mülleimern) wurde die 
Aufenthaltsqualität wesentlich aufgewertet.

Bewegung und Gesundheit
Die Pumptrackanlage ist eine großartige Möglichkeit, Bewegung und 
Gesundheit im öffentlichen Grün zu fördern. Durch ihre geschwungene 
und wellenförmige Oberfläche bietet sie eine Vielzahl von Möglichkeiten 
für Aktivitäten wie Radfahren, Skateboarden, Rollerfahren und 
Inlineskaten. Indem sie Menschen jeden Alters und jeder Fitnessstufe 
anspricht, ermutigt die Pumptrackanlage zu regelmäßiger körperlicher 
Betätigung und fördert so die allgemeine Gesundheit. Darüber hinaus 
bietet die Pumptrackanlage eine unterhaltsame und soziale Umgebung, 
in der Menschen zusammenkommen und sich austauschen können. Dies 
fördert nicht nur die körperliche Gesundheit, sondern auch das 
Wohlbefinden und die soziale Interaktion. Es ist eine Chance, Menschen 
im öffentlichen Grün zu aktivieren und ihnen die Möglichkeit zu geben, 
sich auf spielerische Weise fit zu halten.

Lebensqualität
Eine Pumptrackanlage bietet einen erheblichen Mehrwert für die 
Lebensqualität. Durch die Nutzung der Anlage können Menschen jeden 
Alters und jeder Fitnessstufe von den zahlreichen Vorteilen profitieren. 
Zum einen fördert das Fahren auf einer Pumptrackanlage die körperliche 
Fitness und Ausdauer, da es eine großartige Möglichkeit ist, sich 
sportlich zu betätigen und gleichzeitig Spaß zu haben. Darüber hinaus 
kann das Fahren auf einer Pumptrackanlage auch das Gleichgewicht, die 
Koordination und die motorischen Fähigkeiten verbessern. Es ist eine 
Aktivität, die sowohl alleine als auch in der Gruppe genossen werden 
kann, was soziale Interaktionen und den Zusammenhalt in der 
Gemeinschaft fördert. Nicht zuletzt bietet eine Pumptrackanlage auch 
eine Möglichkeit, sich von der Hektik des Alltags zu entspannen und den 
Kopf freizubekommen. Insgesamt trägt eine Pumptrackanlage dazu bei, 
dass Menschen aktiv und gesund bleiben, ihre Fähigkeiten verbessern, 
soziale Kontakte knüpfen und einfach Spaß haben können.

Prozess und Zusammenarbeit
Für die Neugestaltung der Grünfläche am Illerradweg wurde die Idee 
einer Pumptrack-Anlage in Zusammenarbeit mit dem Verein MTB Allgäu 
e.V. sowie dem Sozialausschuss ausgearbeitet. Heraus kam eine 
Fitnessstation/Pumptrack-Anlage mit direkter Anbindung an den 
Illerradweg sowie die Möglichkeit der Erweiterung durch eine 
Skateanlage. In der Sitzung des Sozial-, Kultur- und Sportausschusses 
vom 17.03.2022 wurde beschlossen, im Rahmen der FöRNatKom bei der 
Regierung von Schwaben einen Antrag auf Förderung zu stellen und die 
Maßnahme im Jahr 2022/2023 zu realisieren. Am 22.09.2022 hat der 
Sozialausschuss die Vergabe des Bauauftrages an die Firma Schneestern 
beschlossen.

Projektbeteiligte
Stadt Immenstadt i. Allgäu
Bauherr

Allgäu Netz GmbH & Co. KG
Versorgungsunternehmen

Referat 40.3 Tiefbau
Fachamt

MTB Allgäu e. V.
Akteur bei Planung

Schneestern GmbH & Co. KG
Erbauer

Regierung von Schwaben
Förderstelle
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