Begegnungspark an der Kultur- und Sporthalle in Siif}en
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Einwohner der Gemeinde 10.249

Zeitpunkt der Umsetzung  2017-2018

Freiraumtyp Einzelne Stadtgriin-/Landschaftselemente/Parks

Bewegung und Gesundheit

Welchem Typ entspricht das Projekt?

X! Gebaute Projekte Programme und Aktionen

Welchen inhaltlichen Schwerpunkt setzt das Projekt in der Forderung
von Bewegung und Gesundheit?

- Bewegungsfordernde, multifunktionale Gestaltung von Griinrdumen
- Soziale Treffpunkte mit Bewegungsangeboten

- Spielrdume fir Kinder und Jugendliche

- Kihle Orte flir Bewegung bei Hitze

- Okologisch vertrigliche Zuginge zu Wasserflichen

Lebensqualitat

Welche Mehrwerte der Lebensqualitdt bietet Ihr Projekt dariiber
hinaus?

- Freizeit/Erholung

- aktive Mobilitat

- Begegnung/soziale Teilhabe

- Klimaangepasste Griin- und Freirdume
- Naturerfahrung/Biodiversitat

Kurzbeschreibung

Auf dem Geldnde der ehemaligen Kammgarnspinnerei, an einer Achse
zwischen Innenstadt, Schulzentrum und siidlich liegenden
Wohngebieten, bot sich die Gelegenheit, ein neues Zentrum fiir Kultur
und Sport zu errichten. Damit sollten sowohl der Naherholungswert und
das Ortsbild, als auch die soziale Interaktion positiv beeinflusst werden.
Es wurde eine Kultur- und Sporthalle mit einem abwechslungsreichen
Begegnungs- und Bewegungsangebot im AuRRenbereich errichtet.
Gleichzeitig wurde die Chance genutzt, das Geldnde und die
angrenzenden FlieRgewadsser dkologisch aufzuwerten. Unter
Einbeziehung der Bevélkerung wurden Bereiche mit
Bewegungselementen ausgestattet, die auf die Bediirfnisse der
Zielgruppen zugeschnitten sind. Im Jugendbereich wurden Trampoline,
Basketballkorb und Wellenliegen sowie eine "Seilbahn" und ein
Ballspielfeld aufgebaut, die regelmaRig frequentiert werden.
Abwechslungsreiche Senioren-Bewegungselemente bieten Raum fir
Fitness und sozialen Austausch. Die Uferverbauungen von Fils und
Mihlkanal wurden entfernt

Bewegung und Gesundheit

Das abwechslungsreich gestaltete Aullengeldande der Kultur- und
Sporthalle bietet ein bewegungsorientiertes Angebot fiir Jung und Alt.
Der Spielteich mit Seilfdhre und das abgesenkte, begehbare Filsufer
bieten Gelegenheit, sich spielerisch zu bewegen und gleichzeitig
Gewasser als Lebensraum zu erleben. In die Gestaltung eines
Jugendbereichs mit verschiedenen Spiel- und Sportelementen wurden
Jugendliche schon im Vorfeld einbezogen. Sie kénnen hier ihre Freizeit
aktiv gestalten, gleichzeitig wird der soziale Austausch und das
Gemeinschaftsgefiihl gefordert. Um die Halle fiihrt eine 400 m lange
Finnenlaufbahn, welche die unterschiedlichen Bewegungselemente
verbindet. Senioren finden auf ihre Bedirfnisse und kérperlichen
Voraussetzungen abgestimmte Fitnessgerate im Norden des Geldandes.
Hier konnen die Muskulatur gestarkt und die Balance verbessert werden.
Die dortigen Sitzgelegenheiten bieten Raum fiir soziale Begegnung.
Insgesamt bietet der Begegnungspark an der Kultur- und Sporthalle eine
breite Palette an Mdglichkeiten, um Menschen jeden Alters zu einer
aktiven Lebensweise zu motivieren.
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und die Boschungen abgeflacht. Damit wird einerseits die
Wasserdynamik verbessert, andererseits entstanden Lebensraume fiir
Tiere und Pflanzen sowie Erholungsraum fiir die Bevolkerung. An der
Fils wurden Sitzstufen in die Boschung integriert und ein Zugang zum
Wasser geschaffen. Ein Giberregionaler Radweg verbindet das Gelande
mit der Umgebung. Ein vom Wasser aus dem Mihlkanal durchflossener
Spielteich mit SeilfloR und Sandstrand bietet die Moglichkeit,
motorische Fahigkeiten zu entwickeln und gleichzeitig Gewasser als
Lebensraum zu erfahren. Im Uferbereich hat sich inzwischen eine
artenreiche Vegetation entwickelt. Wellenliegen laden hier zum
Verweilen ein. Um die Halle herum verlauft eine Finnenbahn aus
naturbelassenen Hackschnitzeln. Zahlreiche Laubbdaume und
Bliihstreifen werten das Geldande optisch und 6kologisch auf. Aus einer
versiegelten Industriebrache hat sich ein lebendiger Ort der Begegnung
und Bewegung entwickelt.

Lebensqualitat

Auf einer Industriebrache konnte ein strukturreicher Freiraum mit
vielfaltigen Bewegungs- und Erholungselementen fir alle Altersgruppen
geschaffen werden, der als Lebensraum fiir Pflanzen und Tiere, sowie als
Erholungsraum fir die Bevolkerung genutzt werden kann. Die
okologisch aufgewerteten und erlebbar gestalteten Gewdsserrander
vernetzen die neu geschaffene Struktur mit der Umgebung und bilden so
einen Ubergang zwischen Stadt und AuRenbereich. Schattenspendende
Laubbaume, artenreiche Bliihstreifen und erlebbare Gewasser mit
Galeriewald und Blumenwiese haben das Grau der Industriebrache in
lebendiges Griin verwandelt. Der Begegnungspark verbindet Elemente
der Naherholung mit Naturerlebnisflachen und Aktivitdtsbereichen und
ist zu einem beliebten Treffpunkt fir alle Altersklassen geworden. Das
Projekt ist langfristig gesichert, da die Stadt fiir die ansprechende
AuRenanlage der Kultur- und Sporthalle Sorge tragt.

Prozess und Zusammenarbeit

Das von der Stadtverwaltung 2012 angestofRene Projekt konnte im
Rahmen der SanierungsmaRnahme "Sidlich der Fils" diskutiert werden.
Eine enge und konstruktive Abstimmung zwischen Stadtverwaltung,
Gemeinderat und Fachbehdrden, aber auch Einbeziehung des
Stadtseniorenrates, der SiiRener Jugend und der Vereine fiihrte zu einer
zukunftsfihigen und umfassenden Uberplanung der Industriebrache
und Renaturierung der angrenzenden Gewdsserufer. Die gesamte
Entwicklung und Ausfiihrung des Projektes wurde durch Pressearbeit
begleitet. Das Ergebnis ist ein abwechslungsreich gestaltetes
AuRengeldnde, das sehr gut von der Bevolkerung angenommen wird.
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Spielteich mit SeilfloR
Quelle: Stadt StiRen

Seniorenfitness und Finnenlaufbahn im Norden der Halle
Quelle: Stadt SiiRen

AuBenbereich mit Finnenlaufbahn und Spielteich
Quelle: Stadt StiRen
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Von Jugendlichen gestalteter Aufenthaltsbereich
Quelle: Stadt StiRen
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Entwurf des AuBengelidndes, hier noch ohne Spielteich
Quelle: Stadt SiiRen
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