Generalsanierung Stadtgraben- Bewegungsforderung an der Stadtmauer

Ort des Projekts Stadt Ansbach
Bundesland/Bundeslander Bayern
Einwohner der Gemeinde  42.200
Zeitpunkt der Umsetzung  2019-2023

Freiraumtyp Einzelne Stadtgriin-/Landschaftselemente/Parks

Bewegung und Gesundheit

Welchem Typ entspricht das Projekt?

X! Gebaute Projekte Programme und Aktionen

Welchen inhaltlichen Schwerpunkt setzt das Projekt in der Forderung
von Bewegung und Gesundheit?

- Bewegungsfordernde, multifunktionale Gestaltung von Griinrdumen
- Soziale Treffpunkte mit Bewegungsangeboten

- Spielrdume fir Kinder und Jugendliche

- Kihle Orte flir Bewegung bei Hitze

- Ausstattung der Raume mit bewegungsfédernden Elementen

Lebensqualitat

Welche Mehrwerte der Lebensqualitdt bietet Ihr Projekt dariiber
hinaus?

- Freizeit/Erholung

- aktive Mobilitat

- Begegnung/soziale Teilhabe

- Klimaangepasste Griin- und Freirdume
- Naturerfahrung/Biodiversitat

Kurzbeschreibung

Mit der Griinanlage im Stadtgraben gelang es der Stadt Ansbach vor 25
Jahren durch Grundstiicksneuordnung ein wesentliches
Verbindungselement des historischen Griinrings um die Altstadt
dauerhaft zu sichern. Die Erlebbarkeit des urspriinglichen
Mihlbachgrabens entlang der verbliebenen teilweise
denkmalgeschiitzten Stadtmauerreste ergaben einen innenstadtnahen,
fulaufig erreichbaren Freiraum in der dicht bebauten Altstadt.
Sanierungsbediirftige Ausstattungselemente in der Parkanlage,
gednderte Nutzungsanspriiche und eine Verbesserung der
Aufenthaltsqualitdt waren wesentliche Kriterien, eine Generalsanierung
der Parkanlage anzustreben. Im Fokus stand dabei die Erweiterung und
Verbesserung des Spielplatzes aufgrund des Spielflichenmangels in der
Innenstadt. Das Konzept einer individuell geplanten Spiellandschaft
stand einerseits unter dem Aspekt der Entwicklungsférderung von
Bewegung bei Kindern, andererseits unter dem Aspekt der Teilhabe von
behinderten Menschen im &ffentlichen Raum. Der

Bewegung und Gesundheit

Das multifunktionale Spielgerat an der Stadtmauer hat durch die farblich
ansprechende und individuell auf psychomotorische Férderung
ausgelegte Gestaltung der Einzelelemente einen hohen
Aufforderungscharakter an Kinder, Jugendliche und sogar Erwachsene.
Die befestigten Fallschutzbereiche bieten Kindern mit Einschrankungen
einen leichten Zugang zum Gerdt. Beweglichkeit, Mut in die eigenen
Fahigkeiten und Zusammenspiel werden so spielerisch gefordert.
Unterschiedliche Materialien am Boden, sowie Balancierstimme bieten
vielfaltige haptische Reize. Wahrnehmungsférderung wird tiber
deutliche Farbunterschiede am Spielgerét erreicht. Es wird die Inklusion
in der Gemeinschaft angestrebt. Soziale Treffpunkte und
Begegnungsraume fiir Erwachsene und Jugendliche ergeben sich am
Boule-Platz und den Tischtennisplatten. Der als Stadtbiotop kartierte
Bestand aus alten Baumen und 6kologisch hochwertigen
Heckenstrukturen wurde komplett erhalten und fachgerecht gepflegt.
Pflanzungen an den Randbereichen der Spielgerate sowie an
Natursteinmauern im Park konnten nutzergerecht erganzt werden.

Projektbeteiligte

Stadtentwicklungsamt Stadt arbeitsgemeinschaft held-
Ansbach strauch

Bauherr Entwurfsplanung

Biiro WLG Wollborn Regierung Mittelfranken

Ausfiihrungsplanung, Bauleitung Fordergeber

Gleichstellungsstelle Stadt
Ansbach

Koordinierung Vereine/Verbande
Inklusion

Jugendbeirat
Graffiti-Projekt Mauer Chill-Area

Tiefbauamt Stadt Ansbach
Sanierung Stadtmauer
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bisher vorhandene kleine Spielbereich vor der Stadtmauer wurde
altersgerecht in zwei Spielbereiche untergliedert, die Spielflache selber
wurde zur vorherigen Spielanlage vergrofRert. Im Kontrast zu dem sehr
intensiv gestalteten Eingangsbereich konnte der restliche Grabenbereich
ohne Eingriffe in den wertvollen Baumbestand ergdanzend und
verbessernd weiterentwickelt werden. Inklusiv gestaltete
Ausstattungselemente wie Banke mit Platzhaltern fiir Rollstiihle, die
Aufenthaltsqualitdt erhéhende Holzbeplankung als Chill-Area am
Tischtennisplatz, sowie die Aufwertung des bisher provisorischen Boule-
Platzes erweitern die multifunktionale Nutzbarkeit der Freiraume. Damit
ist fiir alle Altersgruppen ein niedrigschwelliges Angebot entstanden,
das nach kurzer Zeit durch die Erlebnisqualitat bereits tiberértliche
Bekanntheit bei Eltern und Kindern erlangt hat. Bei jahrlich
wiederkehrenden Veranstaltungen wird es durch mobile Spiel- und
Freizeitangebote erganzt.

Lebensqualitat

Durch die Steigerung der Attraktivitat hat sich der Stadtgraben schon
kurz nach Er6ffnung zum Magnetpunkt fir Familien auch aus dem
Umland entwickelt. Die Lage als griine Oase am Rande der Altstadt, eine
gute Erreichbarkeit von der Innenstadt her, die Vernetzung mit den
Freirdumen zur Rezat, zudem unverzichtbarer Veranstaltungsort im
Kulturprogramm der Stadt Ansbach unterstreichen die erhebliche
Bedeutung als multifunktionale Griinverbindung. Dabei trug die
Generalsanierung des Parkes dazu bei, den Anforderungen einer
multikulturellen Gemeinschaft zu entsprechen. Vom neu geschaffenen
Sitzplatz zwischen den beiden Spielgerdaten kann man bei einer kurzen
Pause einfach dem Treiben nur zusehen. Wer es ruhiger haben méchte,
zieht sich an einen schattenlberstellten Sitzplatz an dem mit Altbdumen
bestandenen Lindenriegel zuriick und entflieht der Hitze. Interessierte
Besucher informieren sich am sanierten Band der Geschichte.
Letztendlich wurden in Beteiligungsprozessen Jugendliche im Rahmen
eines Graffitiprojektes zur Erh6hung der Akzeptanz eingebunden, Ihre
Chill-Area mitzugestalten.

Prozess und Zusammenarbeit

Die dynamische Entwicklung des Projektes und die sich daraus im
Planungsprozess ergebende Qualitdt entstand durch die konstruktive
und kreative Zusammenarbeit aller Akteure. Aus der anfanglich
angestrebten Erneuerung lediglich des vorhandenen Spielgerates
entwickelte sich bei der Vorentwurfsplanung die Ausrichtung auf
gezielte Bewegungsforderung. Mittel aus der Stadtebauférderung
erlaubten schlieBlich die qualititvolle Uberplanung mit integrativer
Zielsetzung unter Einbeziehung von Vereinen, Verbanden und
Jugendlichen. Schwierige technische Erfordernisse an der
sanierungsbeddrftigen Stadtmauer konnten optimal mit dem
ausfiihrenden Biiro und stadtischen Fachdmtern umgesetzt werden.
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Inklusion und Bewegungsforderung an der Stadtmauer Neugestalteter Spielplatz und Beginn Band der Geschichte
Quelle: Stadtentwicklungsamt/Anette Eder-Schwanzer Quelle: Stadtentwicklungsamt/Anette Eder-Schwanzer
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Gesamtspielanlage mit anfahrbaren Spielelementen Boulebahn an der Stadtmauer mit neuer Moblierung PREIS

Quelle: Stadtentwicklungsamt/Anette Eder-Schwanzer Quelle: Stadtentwicklungsamt/Anette Eder-Schwanzer -n' EEA['IT




Generalsanierung Stadtgraben- Bewegungsforderung an der Stadtmauer

Lageplan Stadtgraben Ansbach
Quelle: Stadtentwicklungsamt
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Ubersichtsplan Sanierung Stadtgraben

Quelle: W L G Wollborn LandschaftsArchitekten PartGmbH
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