
Wasser ist Leben – Wasser verbindet Nr. 0198
Einreichung zum Bundespreis Stadtgrün 2024

Ort des Projekts Hillesheim

Bundesland/Bundesländer Rheinland-Pfalz

Einwohner der Gemeinde 3.300

Zeitpunkt der Umsetzung 2023

Freiraumtyp Spiel-/Sportplatz

Bewegung und Gesundheit

Welchem Typ entspricht das Projekt?

Gebaute Projekte Programme und Aktionen

Welchen inhaltlichen Schwerpunkt setzt das Projekt in der Förderung
von Bewegung und Gesundheit?

- Soziale Treffpunkte mit Bewegungsangeboten
- Spielräume für Kinder und Jugendliche
- Grüne Straßen als Bewegungs- und Begegnungsräume
- Ökologisch verträgliche Zugänge zu Wasserflächen
- Ausstattung der Räume mit bewegungsfödernden Elementen

Lebensqualität

Welche Mehrwerte der Lebensqualität bietet Ihr Projekt darüber
hinaus?

- Freizeit/Erholung
- Begegnung/soziale Teilhabe

Kurzbeschreibung
 In zentraler Lage der europäischen Beispeilstadt Hillesheim entstand ein 
außergewöhnlicher Ort der Begegnung, Bewegung und Kommunikation. 
Wasser, als Quelle allen Lebens, spielt hier eine zentrale und 
verbindende Rolle. Das neue Kommunikationszentrum lädt Menschen 
aller Altersgruppen, unabhängig von ihrer sozialen Lage, dazu ein, zu 
verweilen und sich zu bewegen. Dabei wird das Element Wasser als 
verbindendes Element in die Gestaltung integriert. Das Projekt legt 
besonderen Wert auf die Förderung des Bewusstseins für Biodiversität, 
den Transfer von Wissen, die Wertschöpfung für die Heimat und Region, 
die Schaffung eines überregionalen touristischen Angebots sowie die 
Einbindung und Vernetzung regionaler Akteure. Die Einbindung der 
umliegenden Schulen und Kindertagesstätten, einschließlich der 
Einrichtung eines grünen Klassenzimmers, war von herausragender 
Bedeutung. Neben der

 positiven Beeinflussung des Umfelds wurden durch dieses Projekt auch 
weitere zukunftsweisende Aspekte positiv beeinflusst. Der bisher 
veraltete Kinderspielplatz wurde überarbeitet und den zeitgemäßen 
Ansprüchen mit generationengerechten Bewegungsgeräten angepasst. 
Die Stadt Hillesheim wurde im Juli 2021 stark von einer Flutkatastrophe 
betroffen, wodurch erhebliche Schäden im innerstädtischen Bereich 
entstanden. Durch die Neuordnung dieses zentralen Bereichs, 
einschließlich der Verlegung des Bachbettes des Hilllesheimer Baches in 
seinen ursprünglichen Verlauf sowie der Schaffung zusätzlicher 
Retentionsflächen, konnten mit diesem Projekt zusätzliche Synergien im 
Bereich Hochwasser- und Gewässerschutz geschaffen werden. Seit 
seiner Eröffnung im Herbst 2023 erfreut sich dieser neu geschaffene Ort 
großer Beliebtheit und zieht die Bevölkerung von Hillesheim, Menschen 
aus dem Umland sowie Touristen gleichermaßen an.

Bewegung und Gesundheit
Kommunen gestalten im Rahmen ihres Selbstverwaltungsrechtes 
zentrale Lebensbedingungen der Menschen. Durch 
gesundheitsfördernde Lebensbedingungen, wie z.B. durch kostenlose 
Freizeitangebote im kommunalen Raum können alle Menschen erreicht 
werden. Der Mehrgenerationenspielplatz bietet generationsübergreifend 
die Möglichkeit der aktiven Freizeitgestaltung. Balancieren macht nicht 
nur Spaß, sondern ein effektives Gleichgewichtstraining; es verbessert 
die Koordination und kräftigt den Körper. Das Wasser-Lehr-Bewegungs- 
und Kommunikationszentrum bietet Familien mit Kindern und auch 
Senioren ein barrierefrei zugängliches Freizeitangebot in Innenstadtlage, 
mit Anbindung an der örtlichen Gastronomie und an den 
Übernachtungsangeboten. Stadtgrün spielt hier eine ganz besondere 
Rolle. Im Herzen Hillesheims ist eine naturbelassene Grün- und 
Wasserfläche entstanden.

Lebensqualität
Soziale Teilhabe steht ebenfalls im Mittelpunkt des Projekts. Allen 
Menschen, ob jung oder alt, arm oder reich soll hier ein 
Bewegungsangebot mit hoher Aufenthaltsqualtität geboten werden. 
Während man früher klassische Kinderspielplätze von kommunaler Seite 
bereit stellte, hat sich mit dem demographischen und sozialen Wandel 
eine Veränderung des Nutzerverhaltens vollzogen. Eine 
generationsübergreifende Begegnungsstätte zieht diese neuen 
Zielgruppen an. Die Begegnung und der gemeinsame Aufenthalt schafft 
neue Verbindungen. Neubürgern aus der Stadt, aus anderen Regionen, 
Bürger mit ausländischen Wurzeln sowie Migranten können das Gefühl 
des „Ankommens“ und die Möglichkeit des Begegnens erleichtert 
werden. So können neue Verbindungen und das allgemeine soziale 
Leben gezielt gestärkt werden. Durch die Begegnung mit anderen 
Menschen wird auch aktiv gegen die fortschreitende Vereinsamung des 
Einzelnen gegengesteuert. Der demografische Wandel ist eine der 
größten Herausforderungen in unserer Gesellschaft.

Prozess und Zusammenarbeit
Von Anfang an waren zahlreiche Partner in das Projekt eingebunden. Die 
Koordination oblag der Wirtschaftsförderung der Verbandsgemeinde 
Gerolstein. Aufgrund verschiedener Interessenlagen – darunter die 
Anforderungen künftiger Nutzergruppen, Maßnahmen des Gewässer- 
und Hochwasserschutzes, gestalterische Elemente, Barrierefreiheit, 
demografische Aspekte, Lehrinhalte und mehr – wurden regelmäßige 
Abstimmungen mit Vertretern der verschiedenen Interessengruppen 
durchgeführt. Diese Belange wurden sorgfältig aufeinander abgestimmt 
und abschließend in den städtischen Gremien bewertet und beschlossen. 
Die Einrichtung einer Koordinierungsstelle trug somit maßgeblich zum 
Erfolg des Projekts bei.

Projektbeteiligte
Stadtbürgermeisterin Gabriele 
Braun
Antragsteller und Umsetzung

Augustiner Realschule 
Hillesheim
Beratung

Stadtrat Hillesheim
Bereitstellung von Budgets

Rentnergruppe
Umsetzung von Maßnahmen in 
Eigenleistung

Wirtschaftsförderung 
Verwaltung
Projektbegleitung

Grundschule Hillesheim
Beratung

Ing. Büro Reihsner
Projektbegleitung
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Mehrgenerationen-Bewegungsplatz am Wasser Kletterturm, Schaukel und das Wasserspielplatz

Outdoor-Trainingsgeräte und Balancierparcour Blühwiese am Bachufer und das Naturklassenzimmer
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Zentrale Lage zwischen Bildungseinrichtungen Aufenthal am Wasser "Wasser ist Leben- Wasser verbindet"
Quelle: VG Gerolstein Quelle: VG Gerolstein
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