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Ort des Projekts Stadtgebiet Bad Berleburg 

Bundesland/Bundesländer Nordrhein-Westfalen

Einwohner der Gemeinde 19.000

Zeitpunkt der Umsetzung 2022-laufend

Freiraumtyp Freiraumsystem

Bewegung und Gesundheit

Welchem Typ entspricht das Projekt?

Gebaute Projekte Programme und Aktionen

Welchen inhaltlichen Schwerpunkt setzt das Projekt in der Förderung
von Bewegung und Gesundheit?

- Verbesserte Vernetzung des Freiraumsystems
- Verbindungsrouten und Wege für aktive Mobilität
- Räumliche Lösungen zur Nutzungslenkung von Bewegung
- Sport- und Bewegungsprogramme für öffentliche Grünräume

Lebensqualität

Welche Mehrwerte der Lebensqualität bietet Ihr Projekt darüber
hinaus?

- Freizeit/Erholung
- aktive Mobilität
- Klimaangepasste Grün- und Freiräume
- Naturerfahrung/Biodiversität

Kurzbeschreibung
 Die Forstwirtschaft ist im vielfach bewaldeten Bad Berleburg ein 
traditionell erheblicher Faktor für Leben, Arbeiten und Freizeit. Durch 
die Auswirkungen des Klimawandels hat sich die Waldsituation in den 
vergangenen Jahren dramatisch verändert. Die entstandenen 
erheblichen Waldschäden verdeutlichen die Notwendigkeit zur 
Sicherung der natürlichen Ressourcen und der Ökosystemleistungen der 
Wälder sowie zum Schutz des Klimas beizutragen. Vor diesem 
Hintergrund hat die Stadt Bad Berleburg 2019 den Klimanotstand 
ausgerufen, das „Akteursnetzwerk Holz“ initiiert und gemeinsam mit 
Politik die erste kommunale Holz-Agenda in NRW auf den Weg 
gebracht. In der Holz-Agenda BLB werden die drei Säulen der 
Nachhaltigkeit „Ökologie“, „Ökonomie“ und „Soziales“ verknüpft. Die 
Ziele sind auf die Stärkung der Stadt der Dörfer – unter Beachtung der 
demografischen Entwicklung und des Klimawandels – ausgerichtet. Als 
ein erstes Projekt aus der kommunalen Holz-Agenda

 ist der Radweg „Die Holzmacherin“ entstanden. Ziel ist es, mit dem 
Themenradweg ein naturnahes Bewegungs- und Freizeitangebot zu 
schaffen, das auf die klimabedingte Veränderung des Waldes 
aufmerksam macht und die gesamte lokale Wertschöpfungskette Holz in 
den Mittelpunkt stellt. Auf der 80 Kilometer langen Tour durch nahezu 
alle 23 Ortschaften von Bad Berleburg, radelt man vorbei an gerodeten 
Wäldern, einzelnen Wiederaufforstungsflächen und wilden 
Naturschutzgebiete sowie an holzverarbeitenden Unternehmen und 
Raststationen mit Holzskulpturen. Auf Informationstafeln entlang des 
Weges und auch online erfährt man Wissenswertes zum Wandel des 
Waldes sowie der traditionellen Waldbewirtschaftung und 
Holzverarbeitung in der Region. Mit der Umsetzung des Radwegs „Die 
Holzmacherin“ ist es gelungen einer innovativen Idee des 
„Akteursnetzwerk Holz“ Leben einzuhauchen und ein dauerhaftes, 
naturnahes und informatives Bewegungsangebot für alle Menschen zu 
schaffen.

Bewegung und Gesundheit
Radfahren ist eine Form der körperlichen Betätigung, die Ausdauer, Kraft 
und Koordination fördert. Das Angebot von attraktiven Radwegen kann 
Menschen dazu ermutigen, sich für diese Form der Fortbewegung zu 
entscheiden und somit einen gesünderen Lebensstil zu fördern. 
Radwege dienen nicht nur als Transportwege, sondern stellen eine tolle 
Freizeitmöglichkeiten dar – alleine, mit Freunden oder der Familie. Dies 
trägt dazu bei, dass Bewegung nicht nur als Pflicht, sondern auch als 
Vergnügen wahrgenommen wird. Aktivitäten im Freien, wie das 
Radfahren durch die Natur, können dazu beitragen, Stress abzubauen 
und die psychische Gesundheit zu verbessern. Der Radweg „Die 
Holzmacherin“ ist in eine kleine Runde und eine große Runde teilbar und 
somit für alle Fitnesslevels geeignet. Zudem führt der Radweg durch 
nahezu alle 23 Ortschaften von Bad Berleburg, ist somit für alle 
Menschen „erfahrbar“ und vernetzt die Stadt der Dörfer.

Lebensqualität
Der Radweg „Die Holzmacherin“ trägt dazu bei, die Lebensqualität zu 
verbessern, indem er eine nachhaltige, gesunde und sichere Mobilität 
sowie soziale Interaktion fördert. Der Radweg ist eine 
diskriminierungsfreie Freizeitmöglichkeit, die frei für alle Menschen zu 
jeder Zeit zugänglich ist. Raststationen entlang des Weges – 
angereichert mit Informationsportalen und Holzskulpturen – schaffen 
eine angenehme Umgebung. Denn diese lädt zum Verweilen, Erkunden 
oder einfach nur Genießen der Natur ein. Die naturnahe Wegeführung 
durch nahezu alle Ortschaften der Stadt Bad Berleburg bindet eine 
Vielzahl lokaler Akteure rund um die Wertschöpfungskette Holz sowie 
lokale Gastronomieangebote und Hof-/Dorfläden in den Themenweg 
ein. Der Radweg ist nicht nur ein bewegungsförderndes Freizeitangebot, 
sondern kurbelt auch den Fahrradtourismus an und unterstützt auf diese 
Weise lokale Betriebe, die entlang der Route liegen. Die Stadt Bad 
Berleburg ist Trägerin des Radweges und wird sich somit als städtische 
Aufgabe langfristig um die Instandsetzung und Pflege kümmern.

Prozess und Zusammenarbeit
Im Rahmen Nachhaltigkeitsprozess ist auf Initiative des Bürgermeisters 
die Arbeitsgruppe „Akteursnetzwerk Holz“ ins Leben gerufen worden. 
Das Akteursnetzwerk setzt sich zusammen aus Wald- und 
Forstbetrieben, verarbeitenden Holzbetrieben, Vertreterinnen und 
Vertretern aus dem Tourismus, der Vereinslandschaft und der 
Verwaltung. Die kommunale Holz-Agenda setzt den Handlungsrahmen. 
Als erstes Projekt wurde „Die Holzmacherin“ als 
informationsvermittelnde Kunstfigur und der Themenradweg in einem 
partizipativen Kreativprozess entwickelt. Unterstützt durch eine 
LEADER-Förderung, wurde der Radweg von der Stadt Bad Berleburg 
gemeinsam mit der BLB-Tourismus GmbH umgesetzt.

Projektbeteiligte
Stadt Bad Berleburg
Initiatorin und Prozesskoordinatorin 

BLB-Tourismus GmbH
Kooperationspartner und 
Auftragnehmer

Akteursnetzwerk Holz
Think-Tank und Innovations-Tank 
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Die Holzmacherin Radweg Die Holzmacherin 

Logo Die Holzmacherin Themenradweg zur Wertschöpfungskette Holz
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Quelle: Stadt Bad Berleburg Quelle: BLB-Tourismus GmbH 



Lageplan Der Radweg Die Holzmacherin 
Quelle: openstreetmap Quelle: BLB-Tourismus GmbH 
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