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Ort des Projekts Weinstadt

Bundesland/Bundesländer Baden-Württemberg

Einwohner der Gemeinde 27.088

Zeitpunkt der Umsetzung 2013-2023

Freiraumtyp Einzelne Stadtgrün-/Landschaftselemente/Parks
+ Kombi Park + Kleingärten + Agrar

Bewegung und Gesundheit

Welchem Typ entspricht das Projekt?

Gebaute Projekte Programme und Aktionen

Welchen inhaltlichen Schwerpunkt setzt das Projekt in der Förderung
von Bewegung und Gesundheit?

- Verbesserte Vernetzung des Freiraumsystems
- Verbesserte Erreichbarkeit von Grünräumen
- Bewegungsfördernde, multifunktionale Gestaltung von Grünräumen
- Soziale Treffpunkte mit Bewegungsangeboten
- Spielräume für Kinder und Jugendliche
- Sonstiges: Partizipative Entwicklung der Parkausstattung mit der 
Bevölkerung
Lebensqualität

Welche Mehrwerte der Lebensqualität bietet Ihr Projekt darüber
hinaus?

- Freizeit/Erholung
- Begegnung/soziale Teilhabe
- Naturerfahrung/Biodiversität

Kurzbeschreibung
 Für das polyzentrische Weinstadt ist mit dem Bürgerpark eine besondere 
neue Mitte entstanden: Ein Parkhybrid aus Agrikultur und 
gemeinschaftlich nutzbarer Parkfläche. Der Bürgerpark mit seiner Größe 
von 10 ha besteht teilweise aus gewerblich genutzten Anbauflächen für 
Obst und Gemüse, teilweise aus zeitgenössisch gestalteten Sport-, 
Spielflächen. Die auf diese Weise multikodierte Parklandschaft ist 
Pilotprojekt für eine demokratische, integrative und zukunftsorientierte 
Planungspraxis. Bei dem von A24 entworfenen und umgesetzten 
Konzept wurden bestehende Strukturen aufgegriffen und 
landwirtschaftlich bereits genutzte Flächen in einen neu angelegten Park 
integriert. Die ungewöhnliche Ausgangslage wurde dabei nicht als 
Hindernis, sondern als Chance für Partizipation und Identitätsstiftung 
begriffen - ein Ansatz, der zusätzlich einen langfristigen, zum Teil auch 
privat organisierten Parkunterhalt sicherstellt und damit städtische 
Ressourcen schont. Die Kooperation von Zivilgesellschaft, Planern und 
städtischen Akteuren begann bereits

 während des Umsetzungsprozesses. So gab es zum Beispiel ein 
großangelegtes Jugendhearing, querschnittsorientierte Workshops oder 
eine Initiativmöblierung für den Park, an der aktiv mitgearbeitet wurde. 
Rund um ein Bürgerforum ist urbaner Freiraum entstanden, der auf die 
vielfältigen Bedürfnisse einer diversen Bevölkerung eingeht. Hier können 
sich Menschen aller Altersgruppen treffen, sei es zu Sport, zum Gärtnern 
oder einfach nur, um zu entspannen. Dem Park liegt ein einheitliches 
Möblierungskonzept zugrunde, das die unterschiedlichen Nutzungen zu 
einem stimmigen Ganzen zusammenfügt. Die weiterhin bis heute 
landwirtschaftlich genutzten Flächen mit ihren Obstbäumen und 
Gemüsebeeten, aber auch ein naturnah gestalteter Bachlauf schaffen 
ländliches Flair. Bei dem Bürgerpark handelt es sich um ein innovatives 
Projekt mit einer Atmosphäre, die urbane mit ländlichen Qualitäten 
verbindet und so zu Wohlbefinden und Lebensqualität beitragen kann.

Bewegung und Gesundheit
Zentrales Element des Bürgerpark Grüne Mitte sind über den gesamten 
Park verteilte Bewegungs- und Aufenthaltsflächen mit Angeboten für 
unterschiedliche Nutzergenerationen und -konstellationen. Auf den 
gepflegten Freiflächen entwickeln sich freie Sport- und 
Spielmöglichkeiten wie Yoga, Frisbee, Boule und Federball. Ein 
Bewegungsparcour dient Ausdauer-, Kraft-, Beweglichkeits-, 
Koordinationsfähigkeiten für Nutzeri*nnen jeden Alters und 
Trainingsstandes. Im Trendsportbereich sind anspruchsvoll gestaltete 
Fitness- und Parcoursbereiche untergebracht. Für junge Besucher*innen 
entstand ein Wasserspielplatz und ein großer Bolzplatz. Die SG 
Weinstadt bietet ein angeleitetes Sportprogramm „Sport im Bürgerpark“ 
an, das die Parkfläche und ihre Gerätschaften ins Training einbindet. 
Selbstverständlich ist die Parkfläche auch Treffpunkt für Läufer*innen, 
Radfahrende und Spaziergänger*innen. Neben privaten Gartenflächen 
wurden ein Naschgarten und eine Gemeinschaftsgartenfläche 
eingerichtet. Eine Parkmanager*in koordiniert die Aktivitäten, fungiert 
als Ansprechperson und entwickelt neue Konzepte.

Lebensqualität
Mehrfach-codierte Räume gewinnen zunehmend an Bedeutung. 
Monofunktionale Zuschreibungen decken sich nicht mehr mit den 
differenzierten und teilweise auch widersprüchlichen Anforderungen der 
Gesellschaft. Der Bürgerpark verinnerlicht dies und wird damit zum 
vielfältigen, integrativen Sozialraum. Die permanente Aushandlung von 
Interessenskonflikten ist dabei gewünscht und soll das Miteinander 
Gesellschaft nicht nur im Park verbessern sondern gesamtstädtisch. 
Gleichzeitig erlaubt die Überlagerung von Nutzungen die langfristige 
Sicherung des Freiraums und bewahrt das Areal vor einer zukünftigen 
Überbauung. Zentral für einen polyvalenten Freiraum, der mit 
unterschiedlichsten Nutzungen und Themen besetzt wird, ist ein klares, 
bauliches Grundgerüst. Der, kohärenter Rahmen dient als verbindendes 
und vermittelndes Element zwischen den einzelnen Nutzungsfeldern, 
schafft Orientierung und forciert räumliche Beziehungen zu den 
angrenzenden Ortsteilen. Gleichzeitig wirkt er im Park als wichtige 
Schnittstelle zwischen den Nutzungen und dem öffentlichen 
Wegesystem und fördert den Austausch.

Prozess und Zusammenarbeit
Der Bürgerpark Grüne Mitte Weinstadt wurde gemeinsam mit den 
Menschen vor Ort entwickelt und geplant. Der Park ist Pilotprojekt für 
eine demokratische, integrative Planungspraxis, die Freizeit, 
Umweltbildung und Nachbarschaft verbindet. Das Beteiligungskonzept 
wirkt in die Parknutzung ein: 1) Niederschwellige Angebote wie Feste 
und Ideenwerkstätten. 2) Thematische Werkstätten/Mitgestaltung im 
Planungs- und Bauprozess. 3) Langfristige Einbindung auf verschiedenen 
Ebenen, beispielsweise durch die Einrichtung des Parkmanagement, 
Entwicklung einer Trägerschaft und lokale Kooperationsverträge. Ideen 
wurden gemeinsam entwickelt, Engagement verstetigt sowie eine neue 
Art der Zusammenarbeit erprobt.
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Sport- und Spielaktivitäten im Bürgerpark Der Bürgerpark kombiniert ländliche mit urbane Qualitäten

Zimmerer bauten gemeinsam mit Jugendlichen Parkmobiliar Zentraler Veranstaltungsort im Bürgerpark - Parkforum 
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Lageplan Bürgerpark Grüne Mitte Individuell bespielbare Räume für verschiedenste Akteure
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